Patientenkarte fiir Patientinnen, die mit
Fingolimod beta (Fingolimod) behandelt werden

Bitte beachten Sie ebenfalls die Information fiir Pati und die Get hsinf ion zu Fingolimod beta.

Empfangnisverhiitung und Schwangerschaft

Fingolimod kann beim k Kind zu schwerwi d hadi fiihren.
Fingolimod darf von sch Frauen sowie Mddchen und Frauen im gebarfahigen Alter, die keine
zuverlassige Verhii hod den, nicht eil werden.

dhrend der Behandl mit Fingolimod und bis zu 2 Monate danach diirfen Patientinnen nicht schwanger

werden.
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Ihr Arzt wird Sie zu Beginn der Behandlung und regelmaRig danach tiber das Risiko von Fingolimod fiir das
ungeborene Kind aufkldren und Sie iber MaRnahmen beraten, um dieses Risiko moglichst gering zu halten.

Vor Beginn der Behandlung muss ein durch den Arzt iiberpriifter, vorliegen.
Schwangerschaftstests miissen in regelméRigen Abstdnden wéhrend der Behandlung wiederholt werden.

Da Fingolimod nach Absetzen der Behandlung noch bis zu ca. 2 Monate im Kérper verbleibt, missen Sie
wihrend der Behandlung und bis zu 2 Monate danach eine zuverlassige Verhiitungsmethode anwenden.
Sprechen Sie mit Inrem Frauenarzt (iber zuverlassige Verhitungsmethoden und legen Sie gemeinsam eine
geeignete Methode fest.

Informieren Sie umgehend Ihren Arzt, falls Sie wa der mit Fi i oder bis zu
2 Monate danach glauben, schwanger zu sein, oder planen, schwanger zu werden. Die Behandlung
mit Fingolimod muss dann sofort abgebrochen werden.
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Falls Sie wahrend der Behandlung mit Fingolimod schwanger geworden sind, wird lhr Arzt Sie Gber
das Risiko fir das ungeborene Kind beraten und die Auswirkungen auf die Schwangerschaft einschétzen.

Bitte informieren Sie umgehend Ihren Arzt, falls Sie nach Beendigung der Behandlung eine Riickkehr
der Kr i ivitat der i bei sich bemerken.
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Diese Patientenkarte zur Schwangerschaft und alle anderen
behordlich genehmigten Schulungsmaterialien sowie
Produktinformationen sind zum Download auf der Webseite
https://www.betapharm.de/service/schulungsmaterial verfugbar.

Gedruckte Exemplare kénnen beim Zulassungsinhaber bestellt werden:

betapharm Arzneimittel GmbH
Kobelweg 95
86156 Augsburg
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